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Provence

A Venelles

Sept enfants 3gés de sept a onze ans ont participé, mercredi 24 septembre, a |'atelier d’écriture spontanée
organisé dans la librairie jeunesse La Petite Fabrique. Les enfants ont pu s’exprimer et laisser libre cours a leur

imagination. lls en ont témoigné en fin d’atelier :

J’ai aimé U'atelier, j'ai aimé dessiner.
J’ai aimé imaginer ['oiseau.
Je me sens mieux qu'avant. J'aimerais revenir.

Mathis (7 ans)
Cet atelier m’a énormément plu.
Il est vif, puis je crois qu'il m'a aidée a mieux
écrire, a mieux penser.
Sarah (12 ans)
J’ai bien aimé car j'adore écrire et lire. Pour
moi, plus d'imagination est sortie de la téte.
Maxime (11 ans)
Au début, je ne voulais pas venir mais apres, j'ai
beaucoup aimé parce que j'aime beaucoup écrire
et j'ai jamais eu autant d’idées.
Maylis (8 ans)
Cam’a apporté la joie, le bonheur.
Je me sens mieux qu’avant.
Luna (9 ans)



A Martigues

Le premier atelier d'écriture spontanée au Centre social de Bargemont, organisé dans le cadre d'un projet de
quartier auprés d’'une population de gitans sédentarisés, a eu lieu le mercredi 1er octobre. Les participantes en
ont pleinement profité, comme le montrent les conclusions :

Je me suis sentie mieux car j'ai vu ma famille, j'ai vu une étoile magique et un endroit magnifique. Je peux rien
dire d'autre car je n'arrive pas a exprimer le reste, mais je vous dis un grand merci pour ce moment que j'ai adoré
et que je n'oublierai jamais.
Léa (13 ans)
J'ai vécu ce moment incroyable. Je me sentais dans les nerfs, maintenant je suis soulagée d'avoir écrit ce gue je
ressentais. Je suis détendue et j'ai trouve cette activite trés bien. J'espére la refaire encore une fois.
Amanda (12 ans)

Carmen Fernandez, responsable du projet, a également participé i I'atelier et nous livre
son témoignage :

Ce premier atelier d'écriture a été pour moi une découverte de soi-méme mais aussi des
autres. A travers les consignes et la voix qui nous porte, je me suis laissée emporter par mon
imaginaire et mes ressentis. Cela a été un moment trés agréable et apaisant. Un moment ol
l'on fait le vide dans son esprit et l'on voyage a travers le temps pour se libérer de ses
pensées. Le quotidien disparait quelques minutes pour nous permettre de nous évader.

C'est un atelier différent de ceux déja menés, méconnu de ces enfants, qui leur apermis de se
ldcher au niveau émotionnel. Cet atelier permet, je pense, de faire ressortir des sentiments
enfouis au fond de soi. J'ai le sentiment que, cette année, une grande évolution au niveau
psychologique et culturel va permettre a ces enfants de se découvrir, mais aussi de voir les
autres et lavie autrement.

Cet atelier va permettre a ces jeunes filles de se trouver en tant qu'individu et de découvrir
leur identité en prenant du recul sur leur vie familiale et leur communauté.

Retour trés positif des jeunes filles qui sont impatientes de participer au prochain atelier !

les ateliens de la fplume EDITIONS L —

les ateliere de ba glamee ont édité un conte, écrit par
Johan, intitulgé LE GRAND TOUT-SOLEIL, Une histoire pour
les petits et les grands. 5i vous souhaitez illustrer ce
conte, des pages blanches sont prévues a cet effet.

« - Je vais te faire comprendre pourquoi cela va mal ici-
bas. Je vais te montrer comment la vie a été faite,
depuis le commencement jusqud présent,
comprendras pourguoi cela va si mal sur terre.

Mon cceur se remplit alors d'un écran de douce lumiére
dorée sur lequel se déroula lhistoire du Grand Tout-
Soleil, le Grand Tout-Soleil de la Vie, et c'est son histoire

que je vais maintenant vous raconter. =

Ulne histoire pour les petits o bes grands
Vous pouvez le commander (pour 5 € plus les frais de pa1 flodas
port) en écrivant a contact@lesateliersdelaplume.fr. I -
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Les ateliers d’écriture pour enfants. Les ateliers de la plume
i ont fait leur rentrée pour le jeune publica La Petite Fabrique, la librai-
rie spécialisée en littérature jeunesse dont la responsable, Perl,
s'occupe de sensibiliser a I'écriture. Des enfants de 6 a 13 ans racon-
tent avec leurs mots des fragments d'histoire, des bouts de leur vie,
ce qu'ils ont percu des profondeurs de leur étre et tous les fruits de
leur inspiration stimulée par les consignes relaxantes et vivifiantes
d’Alia, I'animatrice de I'association. Aprés chaque atelier, les partici-
pants recoivent un recueil de textes, illustré avec les dessins des en-
fants. Le prochain atelier aura lieu aujourd'hui et le 19 novembre pro-
chain (de 14h a15h30). Contactau 04 429095 21. /PHOTO AM.

Les rendez-vous des aZefiers de la plume

Le 2 octobre a eu lieu une rencontre entre les Bureaux Municipaux pour UEmploi (BME) du Pays d’Aix
et les associations susceptibles d'aider les personnes en recherche d’emploi. Au cours de cette
réunion, organisée a linitiative de Mme Nicolas (BME/CCAS du Tholonet), Alia a présenté les

activités des afeliens de la glame.

Le 3 octobre, Alia a rencontré Mme Cosmas du Bureau Information Jeunesse (BIJ) qui souhaite
programmer un atelier d’écriture spontanée pour les éléves « en décrochage » scolaire. Une activité
pour retrouver le sens et redonner confiance a ces jeunes qui ont perdu le golt de Uapprentissage.

PROCHAINS ATELIERS D'ECRITURE

Pour enfants :

A Venelles, mercredi 19 novembre

En partenariat avec La Petite Fabrique, les ateliers se tiendront dorénavant
dans le local de I'association.

Au Tholonet, Espace Georges Duby, mercredi 12 novembre

Pour adultes :
A Venelles, samedi 15 ou dimanche 16 novembre




Limousin-Auvergne

PROCHAINS ATELIERS D’ECRITURE

" A Marlanges
' Séjour adultes du samedi 27 au mardi 30 décembre 2014
Séjour adultes du jeudi 26 février au dimanche 1" mars 2015

Pour tous les ateliers et les stages d'écriture spontanée. . . . . ..

Consultez le Calendrier

LES ATELIERS SE DEPLACENT

Vous souhaitez qu'un Atelier
d'écriture spontanée soit organise
dans votre ville ou votre région,
contactez-nous au 06 78 58 06 91

contact®lesateliersdelaplume.fr
www.lesateliersdelaplume.fr

L’EVEIL PAR L’ACTIVITE CREATRICE



